
                                                                                                             2023 – 2024 учебный год 

 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 
  ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Группа раннего 

возраста  

1 

9.00 – 9.10  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

 

9.00 – 9.10  

Занятие с дидактическим 

материалом (I подгруппа) 

9.20 – 9.30  

Занятие с дидактическим 

материалом (II подгруппа) 

9.00 – 9.10  

Занятие со строительным 

материалом (I подгруппа) 

9.20 – 9.30  

Занятие со строительным 

материалом (II подгруппа) 

9.00 – 9.10  

Занятие с дидактическим 

материалом (I подгруппа) 

9.20 – 9.30  

Занятие с дидактическим 

материалом (II подгруппа) 

9.00 – 9.10  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

 

 

2 

15.45 – 15.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка  

15.45 – 15.55  

Физическое развитие: 

развитие движений 

15.45 – 15.55  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

15.45 – 15.55  

Физическое развитие: 

развитие движений 

15.45 – 15.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

первая младшая 

группа №1 

1 

9.00 – 9.10  

Познавательное развитие: 

Ознакомление с 

окружающим 

 

 

 

 

9.00 – 9.10 

Речевое развитие: развитие 

речи 

 

 

9.00 – 9.10  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование (I подгруппа) 

9.20 – 9.30  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование (II подгруппа) 

 

 

9.00 – 9.10  

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/конструирование 

(I подгруппа) 

9.20 – 9.30  

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/конструирование 

(II подгруппа) 

 

9.00 – 9.10 

Речевое развитие: развитие 

речи 

 

 

 

 

 

2 

16.00 - 16.10 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

 

 

15.45 – 15.55  

Физическое развитие: 

развитие движений 

15.45 - 15.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

15.45 – 15.55  

Физическое развитие: 

развитие движений  

15.45 – 15.55  

Физическое развитие: 

развитие движений  

 
УТВЕРЖДАЮ: 
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первая младшая 

группа №2 

1 

9.00 – 9.10  

Познавательное развитие: 

Ознакомление с 

окружающим 

 

 

 

9.00 – 9.10 

Речевое развитие: развитие 

речи 

 

9.00 – 9.10  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование (I подгруппа) 

9.20 – 9.30  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование (II подгруппа) 

 

 

 

9.00 – 9.10  

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/конструирование 

(I подгруппа) 

9.20 – 9.30  

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/конструирование 

(II подгруппа) 

9.00 – 9.10 

Речевое развитие: развитие 

речи 

 

 

 

 

 

2 

15.45 – 15.55  

Физическое развитие: 

развитие движений  

 

 

 

15.45-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

15.45 – 15.55  

Физическое развитие: 

развитие движений  

15.45-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

15.45 – 15.55  

Физическое развитие: 

развитие движений  

вторая младшая 

группа №1 

1 

9.00 - 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

9.25 – 9.40  

Познавательное развитие: 

ОЗОМ (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

09.00 –09.15  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

 

9.25- 9.40 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

9.00 - 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

9.25 – 9.40 

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

09.00 –09.15  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

 

09.25 – 9.40  

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ручной 

труд 

 

 

9.00 – 9.15  

Речевое развитие: развитие 

речи, основы грамотности 

 

 

Физическое развитие: 

физкультура на свежем 

воздухе 

2 
     

вторая младшая 

группа №2 

1 

09.00 –09.15  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

 

9.25 – 9.40  

Познавательное развитие: 

ОЗОМ (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

9.00 - 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

9.25- 9.40 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

09.00 –09.15  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

 

9.25 – 9.40 

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9.00 - 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

09.25 – 9.40  

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ручной 

труд 

 

 

9.00 – 9.15  

Речевое развитие: развитие 

речи, основы грамотности 

 

 

Физическое развитие: 

физкультура на свежем 

воздухе 

2 
 

 

 

 

    



средняя группа 

№1 

1 

9.00 – 9.20  

Познавательное развитие: 

ОЗОМ (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

Физическое развитие: 

физкультура на свежем 

воздухе 

9.00 – 9.20  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

 

09.30 – 09.50  

Физическое развитие: 

физкультура  

9.00 – 9.20  

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

9.00 – 9.20  

Речевое развитие: развитие 

речи, основы грамотности  

 

 

09.30 – 09.50  

Физическое развитие: 

физкультура  

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ручной 

труд 

 

 

 

2 

  16.00 – 16.20 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

 16.00 – 16.20 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

средняя группа 

№2 

1 

9.00 – 9.20  

Познавательное развитие: 

ОЗОМ (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

09.30 – 09.50  

Физическое развитие: 

физкультура 

9.00 – 9.20  

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 9.30 – 9.50 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

9.00 – 9.20  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

 

09.30 – 09.50  

Физическое развитие: 

физкультура 

9.00 – 9.20  

Речевое развитие: развитие 

речи, основы грамотности  

 

 

  

9.00 – 9.20 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ручной 

труд 

 

Физическое развитие: 

физкультура на свежем 

воздухе 

2 

   16.00 – 16.20 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

 



старшая группа 

№1 

(комбинированн) 

1 

9.00 –9,25  

Познавательное развитие: 

Познавательное развитие: 

ОЗОМ (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

 

09.35 – 9.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

конструктивно-модельная 

деятельность 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

 

09.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

9.00 – 9.25  

Речевое развитие: развитие 

речи, основы грамотности 

 

 

09.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ ручной 

труд 

9.00 – 9.25 

ККРР (специалисты) 

 

 

09.35 - 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

9.00 – 9.25 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

 

9.40 – 10.05  

Речевое развитие: развитие 

речи 

 

2 

15.45 –16.10  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

16.00 - 16.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

15.45 –16.10  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

Физическое развитие: 

физкультура на свежем 

воздухе 

 

 

старшая группа 

№2 

1 

9.00 –9,25  

Познавательное развитие: 

ОЗОМ (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

09.35 - 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

 

09.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

9.00 – 9.25  

Речевое развитие: развитие 

речи, основы грамотности 

 

 

09.35 – 9.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

конструктивно-модельная 

деятельность 

9.00 – 9.25  

Речевое развитие: развитие 

речи 

 

 

 

09.00 - 09.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

9.35 – 10.00 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

 

2 

Физическое развитие: 

физкультура на свежем 

воздухе 

 

15.45 –16.10  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

15.45 – 16.10 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ ручной 

труд 

15.45 –16.10  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

 



подготовительная к 

школе  группа №1 

 

1 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие: 

ОЗОМ (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

9.40 – 10.10  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование  

 

10.20 –10.50  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

9.00 – 9.30  

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.40 – 10.00 

Речевое развитие: развитие 

речи, основы грамотности 

  

Физическое развитие: 

физкультура на свежем 

воздухе 

 

 

9.00 – 9.30  

Речевое развитие: развитие 

речи 

 

9.40 - 10.20  

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие: 

конструктивно-модельная 

деятельность  

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

09.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ручной 

труд 

10.20 –10.50  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

 

 

10.20 - 10.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.25 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование  

 

9.40 - 10.20  

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

подготовительная к 

школе  группа №2 

 

1 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие: 

ОЗОМ (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

9.40 – 10.10  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование  

 

10.20 - 10.50  

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

9.00 – 9.30  

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.40 – 10.00 

Речевое развитие: развитие 

речи, основы грамотности 

  

10.20 –10.50  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

конструктивно-модельная 

деятельность  

 

09.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ручной 

труд 

 

10.20 - 10.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.40 – 10.10  

Речевое развитие: развитие 

речи 

 

Физическое развитие: 

физкультура на свежем 

воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 –9.30  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

9.40 – 10.10 

 Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование  

 

подготовительная к 

школе  группа №3 

(комбинирован) 

 

1 

09.40 – 10.10  

Познавательное развитие: 

ОЗОМ (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

10.20 - 10.50 

ККРЗ (специалисты)  

 

Физическое развитие: 

физкультура на свежем 

воздухе 

 

09.00 – 9.30  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование  

9.40 – 10.10  

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

10.20 - 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

09.00 – 09.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация/ручной 

труд 

09.40 – 10.10  

Речевое развитие: 

подготовка к обучению 

грамоте 

 

10.20 –10.50  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

 

09.00 – 09.30  

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование  

9.40 – 10.10  

Познавательное развитие: 

ФЭМП (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

10.20 - 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие: 

музыка 

 

09.00 – 09.30  

Речевое развитие: развитие 

речи 

 

9.40 –10.10  

Физическое развитие: 

физкультура 

 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие: 

конструктивно-модельная 

деятельность  
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